
社協の相談事業《無料・要予約》社協の相談事業《無料・要予約》

（敬称略）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
お
弁
当
の
配
送
を
し

て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ 

℡：
８
８
５
ー
７
０
８
０

担
当　

椎
名

主　な　内　容
●共同募金運動スタート　　　　　　　　●募金の出来る自動販売機設置　●敬老会報告　
●マグネットバイクが寄贈されました！　●やまゆり運動教室のご案内
●介護事業所かわら版　　　　　　　　　●大切にします！あなたの善意　●各種お知らせ

しゃきょうだよりしゃきょうだよりしゃきょうだより

安中小学校で車いす体験学習を行いました！



歳
末
た
す
け
あ
い
事
業

　

年
の
暮
れ
に
支
援
を
必
要
と
さ
れ
る
方

や
、
１
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
等
が
、
明
る
く

お
正
月
を
迎
え
る
た
め
に
支
援
す
る
事
業
で

す
。

○
歳
末
た
す
け
あ
い
支
援（
約
１
０
０
万
円
）

　

温
か
な
年
末
年
始
を
迎
え
ら
れ
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
、
商
工
会
発
行
の
ク
ー
ポ
ン
券

の
進
呈
な
ら
び
に
独
居
高
齢
者
へ
の
お
せ
ち

料
理
進
呈
を
行
い
ま
し
た
。

○
歳
末
支
援
コ
ン
サ
ー
ト
（
約
10
万
円
）

　

素
晴
ら
し
い
音
楽
に
触
れ
る
こ
と
で
、
心

豊
か
に
幸
せ
な
年
末
年
始
を
過
ご
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
に
よ
る
コ
ン

サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

募
金
の
８
割
が
美
浦
村
の
福

祉
に
使
わ
れ
ま
す

　

共
同
募
金
に
寄
せ
ら
れ
た
寄
付
金
は
、
皆

さ
ま
の
身
近
な
地
域
で
子
ど
も
や
高
齢
者
・

障
害
者
な
ど
の
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
福
祉
活

動
に
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
、
皆
様
か
ら
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
赤

い
羽
根
・
歳
末
募
金
の
合
計
額
の
う
ち
、
約

85
％
が
社
会
福
祉
協
議
会
を
と
お
し
て
、
村

内
の
福
祉
事
業
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

共
同
募
金
配
分
金
で
実
施

し
た
主
な
事
業
（
昨
年
度
）

共
同
募
金
配
分
金
事
業

○
配
食
サ
ー
ビ
ス
（
約
70
万
円
）

　

ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
の
健
康
増
進
と
安

否
確
認
を
目
的
と
し
て
、
民
生
委
員
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
、
福
祉
団
体
等
の
ご
協
力
を
得
て
、

月
２
回
（
年
24
回
）
夕
食
用
の
弁
当
を
配
達

し
て
い
ま
す
。

○
福
祉
交
流
活
動
（
約
25
万
円
）

　

親
・
子
・
孫
が
輪
投
げ
を
通
し
て
お
互
い

に
交
流
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
三
世
代

ふ
れ
あ
い
輪
投
げ
大
会
」、
メ
ン
コ
や
お
手

玉
な
ど
の
昔
の
遊
び
を
と
お
し
て
高
齢
者
と

児
童
と
の
交
流
を
目
的
と
し
た
「
昔
な
が
ら

の
遊
び
交
流
会
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

○
高
齢
者
祝
賀
（
約
55
万
円
）

　

永
年
に
わ
た
り
社
会
に
貢
献
さ
れ
た
高
齢

者
の
長
寿
等
を
祝
福
し
、
福
祉
の
増
進
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
百
歳
祝
、
喜
寿
祝

を
実
施
し
ま
し
た
。

○
社
協
だ
よ
り
発
行
（
約
75
万
円
）

　
当
会
の
お
知
ら
せ
や
ご
案
内
を
掲
載
し
た

当
広
報
誌
を
年
６
回
、
村
内
の
約
５
千
世
帯

に
お
届
け
し
ま
し
た
。

喜寿御祝会には 68名のご出席をいただきました

２

「
自
分
の
ま
ち
を
良
く
す
る
し
く
み
」

「
自
分
の
ま
ち
を
良
く
す
る
し
く
み
」
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共
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共
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募
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羽羽
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赤
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い
羽
根
共
同
募
金

赤
い
羽
根
共
同
募
金

赤
い
羽
根
共
同
募
金

期
間　

10
月
１
日
〜
12
月
31
日

期
間　

10
月
１
日
〜
12
月
31
日

期
間　

10
月
１
日
〜
12
月
31
日

　

今
年
も
10
月
１
日
か
ら
赤
い
羽
根
で
お
な
じ
み
の
共
同
募
金
が
始
ま
り
ま
す
。

　

美
浦
村
で
は
３
，
２
１
６
，
０
０
０
円
を
目
標
額
に
募
金
運
動
に
取
り
組
み

ま
す
。

　

様
々
な
機
会
で
ご
案
内
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

美浦村しゃきょうだより

指定通所介護事業所（デイサービス）!!指定通所介護事業所（デイサービス）!!



募
金
方
法

《 
戸 
別 

募 

金 

》　

　

区
長
の
皆
様
を
と
お
し
て
、
世
帯
ご
と
に

お
願
い
し
て
い
ま
す

《 

学 

校 

募 

金 
》

　

村
内
の
小
・
中
学
校
で
、
児
童
・
生
徒
へ

の
お
願
い
を
し
て
い
ま
す

《 

街 

頭 

募 

金 

》

　

各
団
体
の
ご
協
力
に
よ
り
、
街
頭
で
募
金

の
お
願
い
を
し
て
い
ま
す

《 

職 

域 

募 

金 

》

　

公
共
施
設
及
び
各
施
設
等
へ
、
募
金
の
お

願
い
を
し
て
い
ま
す

《 

個 

人 

募 

金 

》

　

個
人
の
方
か
ら
の
募
金
に
つ
き
ま
し
て

は
、
直
接
社
会
福
祉
協
議
会
で
お
受
け
し
て

い
ま
す

募
金
Ｑ
＆
Ａ

　

Q　

な
ぜ
、
共
同
募
金
に
寄
付
す
る
必
要

　
　
　

が
あ
る
の
で
す
か
？

　　

福
祉
に
ふ
れ
る
機
会
が
少
な
い
方
も
多
い

と
思
い
ま
す
が　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の

関
心
や
地
域
に
貢
献
す
る
気
持
ち
は
、
誰
も

が
持
っ
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

「
共
同
募
金
運
動
」
は
、
誰
で
も
手
軽
に

で
き
る
地
域
福
祉
参
加
の
機
会
で
あ
り
、
一

人
ひ
と
り
の
手
で
福
祉
活
動
に
必
要
な
資
金

を
集
め
る
、
社
会
福
祉
法
に
よ
っ
て
位
置
づ

け
ら
れ
た
運
動
で
す
。

　

Q　

な
ぜ
、
善
意
の
募
金
な
の
に
目
標
額

　
　
　

が
あ
る
の
で
す
か
？

　

共
同
募
金
は
、
寄
付
金
を
集
め
て
か
ら
い

く
ら
割
り
当
て
る
か
決
め
る
募
金
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
豊
か
に
行
わ
れ
、

住
民
に
と
っ
て
暮
ら
し
や
す
い
福
祉
の
充
実

し
た
地
域
に
す
る
た
め
に
必
要
な
金
額
を
決

定
し
、
そ
の
額
を
目
標
額
と
し
て
行
う
募
金

で
す
。

　

い
い
か
え
れ
ば
、
目
標
額
は
、「
最
小
限
度
、

こ
れ
だ
け
は
ぜ
ひ
必
要
だ
」
と
い
う
計
算
か

ら
割
り
出
し
た
金
額
に
な
り
ま
す
。
こ
の
金

額
は
あ
く
ま
で
目
安
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。
各
ご

家
庭
相
応
の
ご
協
力
を
頂
け
れ
ば
あ
り
が
た

く
思
い
ま
す
。 

　

Q　

な
ぜ
、
家
庭
で
募
金
し
た
の
に
、
職

　
　
　

場
で
も
募
金
す
る
の
で
す
か
？

　

誰
も
が
福
祉
に
参
加
す
る
き
っ
か
け
と
し

て
、
地
域
の
福
祉
を
支
え
る
役
割
を
担
っ
て

い
た
だ
き
た
い
と
い
う
気
持
ち
か
ら
、
世
帯

ば
か
り
で
な
く
、
い
ろ
い
ろ
な
機
会
を
と
お

し
て
募
金
の
協
力
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

ど
こ
か
で
ご
協
力
を
頂
け
れ
ば
あ
り
が
た
く

思
い
ま
す
。

　

８
月
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
入
口
に
「
募
金
が
で
き
る
自
動
販
売
機
」
を
、

ダ
イ
ド
ー
ド
リ
ン
コ
株
式
会
社
様
の
協
力
を
得
て
設
置
い
た
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
「
誰
で
も
簡
単
に
、
地
域
の
福
祉
に
役
立
つ
募
金
」
と
し
て
、

売
上
の
一
部
が
赤
い
羽
根
募
金
と
し
て
寄
付
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　

県
内
で
ま
だ
26
ヶ
所
し
か
設
置
さ
れ
て
い
な
い
こ
の
機
械
、
今
後
注
目

か
も
？ 募

金
が
で
き
る
自
動
販
売
機

募
金
が
で
き
る
自
動
販
売
機

募
金
が
で
き
る
自
動
販
売
機

３

美浦村しゃきょうだより

敬老会でのボランティア活動敬老会でのボランティア活動マグネットバイクが寄贈されました！マグネットバイクが寄贈されました！

やまゆり運動教室

11月からの第４期生募集中！！

やまゆり運動教室

11月からの第４期生募集中！！



募
金
が
で
き
る
自
動
販
売
機

　９月２０日、社協と村共催による敬

老会が中央公民館で開催されました。

当日はシルリハ体操指導士会、村ボラ

連協役員、中学生ボラ等の大勢の方に

ご協力をいただき、ありがとうござい

ました。

敬老会でのボランティア活動敬老会でのボランティア活動敬老会でのボランティア活動
　千葉県ヤクルト株式会社様より、マ

グネットバイクが寄贈されました。

　介護事業でご利用者のリハビリに活

用させていただきます。ありがとうご

ざいました。

マグネットバイクが寄贈されました！マグネットバイクが寄贈されました！マグネットバイクが寄贈されました！マグネットバイクが寄贈されました！

　高齢者の身体機能回復と維持を目的とした、最新鋭のトレーニングマシンで、楽しく運

動してみませんか？

開催日　毎週水・金曜日　午前 10：00 ～ 12：00（調整中）

　　　　　　　　　　　　午後   1：45 ～  3：45

＊講　師　健康運動指導士　＊定員 10 名

＊対象者　村内在住の 65 歳以上の方（特定高齢者優先）

＊費　用　利用者負担額　1回 100 円

　（※送迎希望者は別途送迎料 100 円）

◇問い合わせ・申し込み先

◎美浦村役場　地域包括支援センター・福祉介護課

　　電話　８８５－０３４０（内線 113、132）

◎美浦村社会福祉協議会　美浦村デイサービスセンター

　　電話　８８５－８８８５　担当　伊藤

やまゆり運動教室

11月からの第４期生募集中！！

やまゆり運動教室

11月からの第４期生募集中！！

やまゆり運動教室

11月からの第４期生募集中！！

やまゆり運動教室

11月からの第４期生募集中！！

美浦村しゃきょうだより

４



「
自
分
の
ま
ち
を
良
く
す
る
し
く
み
」

赤
い
羽
根
共
同
募
金

期
間　

10
月
１
日
〜
12
月
31
日

　通所介護事業所では、日頃鍛錬された芸を発表してくださる演芸ボランティアを募集しておりま
す。詳細はお問い合わせ下さい。（電話：８８５－８８８５　担当 : 伊藤）

　通所介護事業所では毎月、ご利用者のお誕生日をお祝いする誕生会を行っており、各ボランティ
ア団体の方々に演芸等を披露していただいております。今回は、9月に行われました、銭太鼓グルー
プ「若さ舞」の方々による演芸の一コマをお知らせします。

指定通所介護事業所（デイサービス）!!指定通所介護事業所（デイサービス）!!指定通所介護事業所（デイサービス）!!指定通所介護事業所（デイサービス）!!

美浦村しゃきょうだより

５

獅子舞で、ご利用者の無病息災祈願



大切にします！あなたの善意大切にします！あなたの善意大切にします！あなたの善意

社協の相談事業《無料・要予約》社協の相談事業《無料・要予約》社協の相談事業《無料・要予約》社協の相談事業《無料・要予約》

○善意銀行へ
　　友駿テニスクラブ…6,180 円　　美浦歌謡連盟…34,100 円
　　社会福祉法人　清栄会　特別養護老人ホームみほ…37,000 円　匿名…100,000 円
○古切手　大空の会　　　○タオル37本　常陽銀行 美浦支店 
    ※ 古切手を収集の場合、切手のまわりの余白を 5ミリ～１センチ位残して切り取り、日本切手と外国切手に分けてください。
    ☆ 美浦村社会福祉協議会では、寄付金の他、古切手や使用済みテレフォンカード、書き損じ葉書を受け付けています。

（敬称略）（敬称略）

会場：老人福祉センター　◎予約受付 ℡：885-7080 担当：高橋

社会福祉法人美浦村社会福祉協議会・
　　　　　　　　美浦村デイサービスセンター

〒300-0424　茨城県稲敷郡美浦村受領 1546-1

　TEL:029-885-0038（社会福祉協議会事務局）

　　　029-885-8885（美浦村デイサービスセンター）

　FAX:029-840-4552  ホームページhttp://mihoshakyo.umu.cc

〒300-0421　茨城県稲敷郡美浦村木原 150-2

　TEL:029-885-7080　FAX:029-885-1042

　

敬
老
会
に
て
、
村
内
に
在
住
す
る
、

多
く
の
高
齢
者
の
方
々
と
楽
し
い
一

時
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

戦
前
・
戦
中
・
戦
後
と
大
変
な
時
代

を
過
ご
さ
れ
た
人
生
の
大
先
輩
達
が

経
験
し
た
こ
と
、
築
い
て
き
た
も
の
、

大
切
な
も
の
を
自
分
た
ち
の
世
代
、

そ
し
て
、
子
ど
も
た
ち
に
繋
げ
て
い

く
事
が
大
切
だ
な
と
、
深
く
身
に
し

み
ま
し
た
。（
Ｎ
）

美浦村老人福祉センター・
　　　　　　　　地域活動支援センター「ホープ」

編　
集　
後　
記

美浦村しゃきょうだよりの発行は赤い羽根共同募金の配分金事業で行われています。

10
月　

相
談
日…

…

10
月
20
日
（
水
）

　
　
　

予
約
開
始…

10
月
６
日
（
水
）

11
月　

相
談
日…
…

11
月
17
日
（
水
）

　
　
　

予
約
開
始…

11
月
４
日
（
水
）

12
月　

相
談
日…

…

12
月
15
日
（
水
）

　
　
　

予
約
開
始…

12
月
１
日
（
水
）

　
　
　

時　

間…
…

午
後
１
時
30
分
〜

　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
３
時
30
分

弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談

相
談
日…

…

毎
週
月
曜
日

　
　
　

（
祝
祭
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

予
約
〆
切…

相
談
日
の
前
の
木
曜
日
ま
で

時　

間…
…

午
後
１
時
〜
３
時

心
配
ご
と
相
談
所

美
浦
村
社
会
福
祉
協
議
会　

指
定
通
所
介
護
事
業
所

理
学
療
法
士　

正
規
職
員
募
集

　

◇
募
集
職
種

　
　

介
護
保
険
事
業
（
通
所
介
護
事
業
所
）
理
学
療
法
士

　

◇
採
用
予
定
人
数

　
　

１
名

※

　

詳
し
く
は
、
美
浦
村
社
会
福
祉
協
議
会
Ｈ
Ｐ
、
ま
た
は
、

　
　

美
浦
村
広
報
11
月
号
を
ご
覧
下
さ
い
。

美
浦
村
社
会
福
祉
協
議
会

　

指
定
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

　
　

臨
時
介
護
支
援
専
門
員
募
集

◇
募
集
職
種

　

介
護
保
険
事
業
所
（
居
宅
介
護
支
援
）　

介

護
支
援
専
門
員

　

週
２
か
ら
３
日
の
勤
務

◇
採
用
予
定
人
数

　

１
名

◇
採
用
予
定
年
月
日

　

平
成
22
年
12
月
１
日

　

（
募
集
状
況
に
よ
り
延
期
さ
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。）

◇
受
験
資
格

　

健
康
状
態
が
良
好
で
、
次
の
要
件
を
満
た

し
て
い
る
人
。（
村
外
居
住
者
も
受
験
可
能

で
す
。）

　

①
居
宅
介
護
支
援
専
門
員
資
格
所
有

　

②
昭
和
46
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
１
年
４

月
１
日
に
生
ま
れ
た
人

　

③
普
通
運
転
免
許
所
有

　

④
美
浦
村
職
員
採
用
規
程
の
欠
格
事
項
に

あ
た
ら
な
い
人

◇
試
験
の
方
法

　

・
論
文
試
験
（
原
稿
用
紙
２
〜
３
枚
程
度
）

　

・
面
接
試
験

　

※

詳
細
に
つ
い
て
は
応
募
者
に
通
知
し
ま
す
。

◇
受
験
手
続

　

・
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

写
真
貼
付
の
上
、
資
格
を
証
明
す
る
書
類

の
写
し
を
添
え
、
直
接
持
参
す
る
か
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。

　

（
事
務
局
で
の
受
付
は
、
土
日･

祝
日
は
行

い
ま
せ
ん
。）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
お
弁
当
の
配
送
を
し

て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ 
℡：
８
８
５
ー
７
０
８
０

担
当　

椎
名

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
お
弁
当
の
配
送
を
し

て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ 
℡：
８
８
５
ー
７
０
８
０

担
当　

椎
名

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
お
弁
当
の
配
送
を
し

て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ 
℡：
８
８
５
ー
７
０
８
０

担
当　

椎
名

配
送
サ
ー
ビ
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集


