
月 日 曜日 調理当番 配送

9日 （火） 信　　太 民生委員又は配送ボランティア

23日 （火） かすみ草の会 民生委員又は配送ボランティア

14日 （火） フレンズ 民生委員又は配送ボランティア

28日 （火） 舟　　子 民生委員又は配送ボランティア

11日 （火） マーガレット 民生委員又は配送ボランティア

25日 （火） はなみずき 民生委員又は配送ボランティア

10日 （火） 郷　　中 民生委員又は配送ボランティア

24日 （火） 安　　中 民生委員又は配送ボランティア

8日 （火） 食生活改善 民生委員又は配送ボランティア

22日 （火） 木　　原 民生委員又は配送ボランティア

12日 （火） フレンズ 民生委員又は配送ボランティア

26日 （火） マーガレット 民生委員又は配送ボランティア

10日 （火） はなみずき 民生委員又は配送ボランティア

24日 （火） かすみ草の会 民生委員又は配送ボランティア

14日 （火） 信　　太 民生委員又は配送ボランティア

28日 （火） 舟　　子 民生委員又は配送ボランティア

10日※ （月）※ 郷　　中 民生委員又は配送ボランティア

25日 （火） 安　　中 民生委員又は配送ボランティア

10日 （火） 木　　原 民生委員又は配送ボランティア

24日 （火） 女性民生委員 民生委員又は配送ボランティア

・調理場所は、全て老人福祉センターです。

・お弁当の出来上がりは午後3時です。

・お弁当のお届けは午後３時30分～４時頃です。

２月

３月

※2月は第2火曜日が祭日
のため、その前日になり
ました

令和元年度
ひとりぐらし高齢者配食サービス予定表

・当日外出等で、配食サービスが不要の場合は、早めに（できれば前週水曜日まで
に）民生委員、または担当までご連絡ください。

４月

５月

６月

７月

８月

９月

10月

11月

12月

１月

美浦村社会福祉協議会（美浦村老人福祉センター内）
配食サービス担当

TEL:885-7080 FAX：885-1042

夏期休止期間
（飲料水配付による民生委員訪問を月2回実施）


